
Lezing Begaafdheidsprofielschool 

Het Noordik Lyceum

5 juni 2023 19.00 uur

Misdiagnose en dubbeldiagnose bij hoogbegaafdheid



Lezing
Onze slimste, meest creatieve kinderen en 
volwassenen worden vaak over het hoofd gezien, 
verkeerd begrepen of onjuist gediagnosticeerd met 
een diagnose als ADHD, autisme, OCD of ODD. Bij 
hoogbegaafden die daadwerkelijk psychiatrische 
klachten hebben, worden hun talenten dikwijls over 
het hoofd gezien. Te veel hoogbegaafde kinderen 
krijgen daardoor onjuiste diagnoses en een niet 
passende behandeling. Na de lezing heb je meer 
inzicht in hoe hoogbegaafdheid en psychiatrische 
klachten op elkaar kunnen lijken en kunnen inwerken. 
Hierbij worden adviezen gegeven voor toepassing van 
deze kennis in de praktijk.

Aanmelden
Meld je aan via www.hetnoordik.nl/bps.

Esther Roelfsema
De bekende kinder- en jeugdpsychiater Esther 
Roelfsema heeft zich na haar studie aan de RUG 
gespecialiseerd in diagnostiek en behandeling van 
psychiatrische problemen bij hoogbegaafde kinderen, 
jongeren en volwassenen. Deze opgedane kennis 
over de overlap en het onderscheid van psychiatrie 
en hoogbegaafdheid leidde tot de oprichting van haar 
eigen praktijk IQwise. Samen met enkele collega’s 
richtte ze in 2020 het Landelijk Kennisnetwerk 
Psychiatrie en Hoogbegaafdheid (LKPHB) op. Esther 
Roelfsema vertaalde en bewerkte het toonaangevende 
boek ‘Misdiagnose en dubbeldiagnose bij 
hoogbegaafdheid’, door J.T. Webb, et al.




